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План мероприятий по созданию  

школьного антибуллингового пространства  

на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/

п 

Наименование 

мероприятия 

Целевая 

категория 

Срок 

исполнен

ия 

Ответственны

й исполнитель 

Ожидаемый 

результат 

С обучающимися 

1 Анкетирование 

«Буллинг в школе» 

 

учащиеся октябрь  

апрель  
 Выявить 

отсутствие 

сплоченности, 

неуважения, 

небезопасности и 

пренебрежения 

правилами и 

границами в 

классном 

коллективе 

2 Социометрия 6-9 и 

11 классы 

учащиеся октябрь  педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Изучение 

межличностных 

отношений в 

классе 

3 Социометрия 5-10 

классы 

 ноябрь  педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Изучение 

межличностных 

отношений в 

классе 

4 Мониторинг 

эмоционального 

состояния 

обучающихся 

обучающиеся 

  

 

март  

педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Изучить 

особенности 

эмоционального 

состояния 

обучающихся 

5 Обновление 

информационного 

стенда «Школьный 

ориентир» 

учащиеся, 

родители 

сентябрь  зам.директора 

по ВР 

Санникова 

М.А. 

 

6  Кинолекторий : 

обсуждение 

короткометражных 

фильмов проекта 

«Киноуроки в 

школах России»; 

художественных 

фильмов «Чучело», 

«Класс», 

учащиеся  в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители 

1-11 классов 

формирование 

положительного 

психологическог

о  климата в 

коллективе 



«Розыгрыш» 

7 Информационная 

кампания по 

реализации проекта 

«Антибуллинговая 

хартия» среди 

обучающихся  1 и 10 

классов 

учащиеся  октябрь 

  

классные 

руководители 

1, 10 классов 

формирование 

положительного 

психологическог

о  климата в 

коллективе 

8 Воспитательное 

событие «Фестиваль 

дружбы народов» 

учащиеся, 

родители, 

педагоги 

октябрь  классные 

руководители 

1- 

11 кл, педагог-

организатор 

Берестенкова 

О.В., советник 

по воспитанию 

Коновалова 

А.Ю 

профилактика 

травли по 

межнационально

му признаку 

9 Профилактическая 

неделя 

«Дружить 

здорово!»; 

Организация акции 

«Международный 

день 

борьбы с 

буллингом 

«ТравлиNET» 

обучающиес

я, родители, 

педагоги 

январь социальный 

педагог 

Путырская 

Н.А., педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Информация в 

госпаблике 

10 Проведение 

тренинговых 

занятий по 

профилактике 

агрессивного 

поведения: 

(при выявлении 

проблемы в 

классном 

коллективе): 

- Я контролирую 

свои эмоции 

(5-6 классы) 

- «Не дам себя в 

обиду» (7 

классы) 

- «Давайте жить 

дружно!» (8- 

9 классы) 

- Я контролирую 

свой гнев 

(10-11 классы) 

«Что такое 

толерантность?» 

(9 классы) 

учащиеся в течение 

учебного 

года  

педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Развитие 

регулятивных 

навыков у 

учащихся, 

сплочение 

классных 

коллективов 

11 Проведение учащиеся в течение педагог- Развитие 



тренинговых 

занятий: 

-Тренинг принятия 

(ко дню инвалида 3 

декабря) (8 

классы); 

-Тренинг 

эффективной 

коммуникации (с 

учетом 

возрастных 

особенностей) (2- 

11е классы); 

-Тренинг на 

сплочение 

классного 

коллектива (1-7 

классы) 

учебного 

года  

психолог 

Дементьева 

К.И. 

успешной 

коммуникации со 

сверстниками, 

сплочение 

классного 

коллектива 

 

12 Проведение 

профилактической  

квест-игры 

«Класс#ВместеДруж

ба» в 1-11 классах  

учащиеся октябрь, 

январь, 

март/в 

течение 

учебного 

года 

педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И., 

социальный 

педагог 

Путырская 

Н.А., классные 

руководители 

1-11 классов 

Развитие у 

обучающихся 

навыков 

сотрудничества и 

конструктивного 

решения 

конфликтов 

13 Распространение 

памяток портала 

«ТравлиNET» 

среди школьников 

учащиеся в течение 

учебного 

года 

 школьное 

самоуправлени

е; 

волонтерский 

отряд 

«Здрайверы»; 

советник по 

воспитанию 

Коновалова 

А.Ю. 

Информирование 

учащихся о 

способах борьбы 

с буллингом 

14 Информирование 

родителей и 

 обучающихся о 

проведении 

консультаций для 

несовершеннолетн

их и их 

родителей, 

оказавшихся в 

кризисной 

ситуации 

учащиеся, 

родители 

в течение 

учебного 

года 

педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И. 

Информирование 

родителей о 

психологической 

помощи 

15 Мониторинг 

социальных сетей 

учащиеся, 

родители 

в течение 

учебного 

года 

классные 

руководители  

Выявление 

фактов 

распространения 

информации, 

классные 



руководители 

причиняющей 

вред 

здоровью и 

развитию 

учащихся 

С родителями 

1 Распространение 

памяток, 

руководства для 

родителей про 

буллинг «Что 

делать , если ваш 

ребенок вовлечен?» 

портала 

«ТравлиNET» через 

мессенджеры, на 

родительских 

собраниях. 

родители в течение 

учебного 

года 

 волонтерский 

отряд 

«Здрайверы»; 

советник по 

воспитанию 

Коновалова 

А.Ю. 

повышение 

родительской 

компетентности 

в области 

профилактики 

буллинга 

2 Совет родительской 

общественности по 

темам: 

«Антитеррористичес

кая защищенность 

школы», 

«Антибуллинговая 

хартия» 

родители сентябрь  администраци

я школы 

Актуализация  

локального акта 

школы 

«Антибуллингов

ая хартии» 

3 Классные 

родительские 

собрания 

«Антибуллинговая 

хартия» 

родители октябрь классные 

руководители 

1-11 классов 

ознакомление 

родителей с 

хартией 

4 Консультирование 

родителей по 

вопросам 

профилактики 

буллинга 

родители в течение 

учебного 

года 

педагог-

психолог 

Дементьева 

К.И., 

администраци

я школы 

повышение 

родительской 

компетентности 

по профилактике 

буллинга 

С педагогами 

1 Методическое 

совещание классных 

руководителей по 

теме: 

 «Антибуллинговая 

хартия – инструмент 

профилактической 

работы в школе» 

классные 

руководител

и 

ноябрь  зам.директора 

по ВР 

Санникова 

М.А. 

Актуализация  

локального акта 

школы 

«Антибуллингов

ая хартии» 

2 Методическое 

семинар классных 

руководителей 

«Профилактика 

буллинга в 

образовательной 

среде» 

классные 

руководител

и 

февраль  руководитель 

МО Классных 

руководителей 

Берестенкова 

О.В. 

Актуализация у 

педагогов знаний 

по профилактике 

буллинга  

3 Семинары, вебинары, 

методические 

консультации, курсы 

классные 

руководител

в течение 

учебного 

зам.директора 

по ВР 

Повышение 

компетенций 



повышения 

квалификации по 

профилактике 

буллинга 

и года Санникова 

М.А. 

педагогических 

работников по 

вопросам 

профилактики 

буллинга 
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